
TEORÍA PRÁCT. TOTAL TEORÍA PRACT. TOTAL

Bloque común 130 150

Bases anatómicas y fisiológicas del deporte I/II 40 40 25 20 45

Bases psicopedagógicas I/II 15 5 20 20 10 30

Entrenamiento deportivo I/II 10 10 20 15 30 45

Fundamentos sociológicos del Deporte I/II 10 10 0
Organización y legislación del deporte I/II 10 10 15 15
Primeros auxilios e higiene en el deporte  15 15 30 0

Teoría y sociología del deporte 0 15 15

Bloque específico 165 270

Desarrollo profesional I/II 10 10 15 15

Formación técnica I/II  35 30 65 40 35 75

Material de esquí alpino I/II  10 10 10 5 15

Medio ambiente de montaña I/II 20 20 15 15

Metodología de la enseñanza I/II  I/II 15 25 40 20 25 45

Metodología del entrenamiento I/II 0 40 35 75

Seguridad deportiva I/II 10 10 20 15 15 30

Bloque complementario 20 30

B. Común + B. Específ  + B. Complem 315 450

Bloque de formación práctica 150 170

CARGA HORARIA TOTAL 465 620
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